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2. hétfő
Tej, csavart csemege

+ paprika
Zöldségleves

Csirkepaprikás, bulgur
Reszelt gouda sajt, margarin, rozsos buci,  

3. kedd
Gyümölcstea, natúr vajkrém, tk. kenyér

+ sárgarépa
Karfiolleves

Milánói spagetti
Pritaminos húskenyér, margarin, tk. zsemle, 

4. szerda
Tej, eperlekvár, kenyér 

+ retek
Csontleves

Burgonyafőzelék, sertéspörkölt, kenyér
Csirkemell sonka, margarin, korpás zsemle, 

5. 
csütörtök

Tej, kakaós csiga
                       + paradicsom

Gyümölcsleves
Sajtos halfilé, rizi-bizi

Kenőmájas, tk, zsemle, 

6. péntek
Citromos tea, zöldfűszeres sajtkrém, tk. 

kifli,+ kígyóuborka
Csirkeragu leves
Káposztás kocka

Szívecske puding, babapiskóta

9. hétfő
Tej, csokis gabonagolyó

                     + retek
Karalébé leves

Pulyka vadasan, csőtészta Kópé szelet, margarin, tk. zsemle, 

10. kedd
Citromos tea, sonkás kockasajt, tk. kifli,

+ sárgarépa 
Csontleves

Rakott káposzta
Vaníliás croissant

11. szerda
Tea, sajtkrém, tk. kenyér

+ paradicsom
Reszelt tésztaleves

Parajfőzelék, sertéspörkölt, ½ burgonya
Libamájas, rozsos buci, 

12. 
csütörtök

Kakaó, briós
+ kígyóuborka

Fokhagyma krémleves
Mézes mustáros sült csirkecomb, párolt rizs

Löncs, margarin, tk. zsemle, 

13. péntek Tej, natúr vajkrém, tk. kenyér + alma
Palócleves

 Szilvás gombóc
Tejszelet, 

16. hétfő
Almalé, lapka sajt, margarin, tk. zsemle 

+ paradicsom
Kertészleves

Rizses hús, befőtt
Halpástétom, rozsos buci

17. kedd
Tejeskávé, kuglóf,

+ uborka
Csontleves

Zöldborsófőzelék, sült virsli, kenyér
Turista felvágott, margarin, tk. zsemle, 

18. szerda
Tej, kakaókrém, kenyér

+ paprika
Brokkoli leves

Mustáros csirkecsíkok, bulgur
Párizsi felvágott, margarin, tk. zsemle, 

19. 
csütörtök

Tea,reszelt gouda sajt, margarin, tk. 
zsemle, + sárgarépa

Tojásleves
Pankómorzsás halfilé, petrezselymes burgonya

Szívecske puding, babapiskóta

20. péntek
Tej, zöldfűszeres vajkrém, tk. rozsos 

buci, + retek
Gulyásleves

Sajtos pogácsa
Epres joghurt, kifli,

23. hétfő
Tej,barack lekvár,  kenyér,

+ paradicsom
Burgonyaleves

Tarhonyás hús, savanyúság
Szendvics sonka,, margarin, tk. zsemle, 

24. kedd
Gyümölcstea, magyaros vajkrém 

tk. kenyér+ uborka
Daragaluska leves

Lencsefőzelék, vagdalt pogácsa, kenyér
Zalai felvágott, margarin, császárzsemle, 

25. szerda
Őszilé, natúr kockasajt, kifli

+ paprika
Csontleves

Parajos -csirkés rakott tészta
Kenőmájas, rozsos buci, 

26. 
csütörtök

Tej, fonott kalács
+ alma

Paradicsomleves
Rántott csirkemell, tavaszi rizs

Túrórudi, 

27. péntek
Citromos tea, multivitaminos delma, tk 

kenyér, + paradicsom 
Kolbászos bableves

Burgonyás tészta, csemege uborka
Barackos joghurt, kifli

30. hétfő Tej méz, margarin, kenyér + alma
Zöldborsó leves

Lecsós virsli, tarhonya
Sajtosrúd

   HACCP igazolás kelte: 2002. december 15.                                           

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!      
                 

Jó étvágyat kívánunk!


